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EDITORIAL

LA TERRE ET SES SYMBOLES

On n’en finirait pas de citer les mentions de la terre dans la
Bible. Elles apparaissent non seulement pour la présenter dans
son role nourricier qui est d’assurer le bonheur et le bien-étre
du peuple mais aussi comme signe de la bénédiction de Dieu
sur la cité, ainsi qu’en témoigne le psaume LXXII, 13-16 : « La
terve regorgera de froment jusqu’an sommet des montagnes, ses
¢épis sayyiteront avec le bruit (des foréts) du Liban, et le peuple des
cités fleuriva comme herbe des champs » .

Il n’est pas étonnant dans ces conditions que le monde
monastique ait toujours eu un rapport particulier avec la terre.
Pendant longtemps, les monasteres ont vécu des fruits de la
terre. L’agriculture était la principale source de richesse et le
recrutement des moines qui se faisait pour une large part dans
le monde rural facilitait son travail quotidien.

Aujourd’hui les conditions de vie ont changé et, pour étre
rentable, activité agricole suppose d’énormes superficies et des
investissements colossaux. Néanmoins, I’attrait pour la terre et
la vie rurale est de plus en plus fort chez nos contemporains
avides de trouver loin des villes des lieux de calme et de contact
avec la nature.

Optant dans ce numéro pour un sujet transverse, comme il
I’a déja fait dans le passé, le comité de rédaction a donc été
curieux de comprendre comment les communautés vivent
aujourd’hui leur activité agricole. Il ne s’agissait pas de présen-
ter les communautés qui se consacrent au travail de la terre sous
toutes ses formes : elles sont encore nombreuses et, si ce
numéro suscite chez elles le besoin de se raconter autour de ce
sujet, nous accueillerons avec plaisir toutes leurs contributions.



Notre objectif était autre : demander a des moines et des
moniales, de communautés tres diverses, d’analyser dans toutes
ses dimensions leur rapport a la terre.

De ce point de vue, le lecteur ne pourra qu’étre frappé par le
contraste dans approche des trois monasteres qui ont été
appelés a s’exprimer sur cette vision du psalmiste : « Habite In
terve et tu seras nourrvi de ses richesses ». Ici se déploie une
approche théologique développée par les saeurs orthodoxes de
Solan dans laquelle le moine s’etforce de faire de ces occupa-
tions une véritable liturgie intérieure. La, au Barroux, on a la
vision spirituelle treés ancrée dans la tradition bénédictine du
long et patient travail de ’homme pour conquérir la terre et lui
faire entrevoir la force et la douceur de Dieu. Plus loin, avec
Sept-Fons, nous découvrons une expérience plus prosaique,
mais tout aussi riche, du nécessaire travail de la terre pour faire
vivre la communauté et lui permettre, dans un contexte de
réflexion permanente sur son modele économique et ses évolu-
tions souhaitables, d’avoir les moyens d’accomplir sa mission
dans I’ Eghse Dans leur developpement les communautés
néanmoins ne cachent rien de leurs titonnements, de leurs
incertitudes, de leurs difficultés, ce qui donne tout leur poids
aux témoignages.

Tant il est vrai que, comme ’écrivait le philosophe paysan
Gustave Thibon, « les choses profondes sont toujours préparées et
enveloppées par une certaine obscurité : les étoiles napparaissent
que dans lo nuit. »

Pierre Avignon
Rédacteur en chef



HABITANTS DE LA TERRE
ET CITOYENS DU CIEL

Moniales orthodoxes du monastére
de la Protection de la Mére de Dieu de Solan (30)

Bienheureux les doux, car ils habiteront la terre

« Mets ton espérance dans le Seigneur et agis avec bonté
Habite la terre, et tu seras nourri de ses richesses.
Mets tes délices dans le Seigneur,
Et il ’accordera les demandes de ton coeur. »

Ps 36, 3-4 d’apres les LXX (trad. Pl. Deseille).

La « terre », selon saint Athanase d’Alexandrie, est une figure des
saintes Ecritures, délice de ceux qui s’en nourrissent, riche de promesses
divines tant désirables. Pour Cassiodore, « habiter la terre » signifie per-
sévérer dans les entrailles de la sainte Eglise car en elle, le fidele est
nourri de la richesse la plus inestimable, la contemplation du Christ.
Saint Cyrille d’Alexandrie comprend plus radicalement la terre comme la
cité d’en haut elle-méme, notre demeure céleste.

Le verset « Mets tes délices dans le Seigneur... » a été souvent utilisé
par les saints Peres pour évoquer la douceur de la pricre et de intimité
avec Dieu que procure la vertu. Cette douceur ne sera gotitée en pléni-
tude qu’apres notre retour a la terre dont nous avons été tirés, mais,
dans leur soif de Dieu, les moines tentent de s’approcher, autant que
possible ici-bas, de la condition promise a ceux qui auront suivi
I’Agneau :

« St le moine o remoncé an mariage et s'est dégagé des occupations du
monde, c’est afin d’exprimer, par un comportement o son étve le plus pro-
fond, corps et dme, est engagé, sa totale consécration a Dien. Il a été snisi
par la force victorieuse du Christ vessuscité, qui o arvaché aux conditions
ordinaires de Pexistence humaine, pour lui permettre de vivre dans une
communion consciente aussi continuelle que possible avec la Trinité sainte.
Sa vie est ainsi une prophétie vivante de ln cité céleste..." »

(1) Placide Deseille, La Fournaise de Babylone, ch. 11.
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Habite la terre

Désirant gotter a ces divines réalités, trois femmes se mirent en quéte
d’un pere spirituel en 1981 et se nicherent sur les pentes de I’étroite
combe Laval a Saint-Laurent-en-Royans, a co6té du monastere masculin
Saint-Antoine-le-Grand.

La communauté s’accrut rapidement et compta en 1988 huit sceurs,
logées dans une maison a six cellules, avec, pour gagne-pain, de petits
artisanats et une journée hebdomadaire de conditionnement de gobelets
dans des sacs en plastique pour hotels et compagnies aériennes. Le
besoin de disposer de locaux plus spacieux et d’une économie plus solide
ne pouvant étre satisfait sur place, il fallut trouver un autre lieu d’im-
plantation.

Nous flimes d’abord atti-
rées par 'idée de reprendre
un ancien monastere, pour
lui redonner vie. Moniales
orthodoxes, dépendant du
monastere de Simonos Petra
au Mont-Athos, en Grece,
vivant de la seve de la tradi-
tion millénaire de la Sainte
Montagne, nous cherchions
par 13, outre des batiments, un lien avec la magnifique tradition monas-
tique d’Occident, si consonante avec ce que nous vivions. Décues par de
multiples échecs dans notre recherche, nous finimes par y renoncer et la
Providence nous guida vers un mas entouré de 60 hectares de terres,
dans ’Uzege (Gard), a 40 km au nord-ouest d’Avignon.

Le miracle devint manifeste lorsque nous arrivimes a rassembler la
somme nécessaire pour ’achat, alors que nous n’avions pas un centime
en poche au début de nos recherches. Et un clin d’ceil du Ciel couronna
le tout lorsque, apres ’acquisition, a la fin de ’année 1991, des investi-
gations dans les archives de Nimes révélerent que Solan avait été, jus-
qu’en 1763, une dépendance agricole d’un monastere clunisien situé a
Pont-Saint-Esprit.

Devant trouver un moyen de subsistance et voyant les vignes et les
vergers qui entouraient le mas, nous décidimes de les cultiver, pensant
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aux cisterciens bourguignons, défricheurs, agriculteurs, viticulteurs. Cela
nous permettrait de travailler sur place (sans étre cloitrées, nous tachons
de sortir le moins possible), et d’exercer un métier a la fois humble et
noble : cultiver le jardin, comme le Seigneur Dieu I’avait ordonné a
Adam.

Nous étions sensibles aux questions écologiques ; déja, notre potager
caillouteux dans le Vercors ne connaissait pas les pesticides. Nous avions
été précédées et encouragées par le Patriarche de Constantinople, Bar-
tholomée I, et son prédécesseur, Sa sainteté Dimitrios, qui avait lancé
des 1988 un vibrant cri d’alerte dans ce sens. Cette sensibilité procédait
non seulement d’un souci d’ordre moral ou sanitaire, mais principale-
ment de la vision théologique orthodoxe, qui souligne la dimension cos-
mique de la Rédemption.

Le Christ partout présent et remplissant tout

Selon saint Athanase, « Présent dans toute la création, le Verbe reste
transcendant a tout dans son essence, mais il est en tout par ses puis-
sances, ordonnant toutes choses par sa providence, contenant [’univers
sans étre contenu par lui, mais demeurant en son seul Pére tout entier et
a tous égards® ». Saint Grégoire de Nysse complete la doctrine de saint
Athanase en affirmant que toute I’évolution des créatures est harmo-
nique, parce qu’elle est dirigée de I'intérieur par le Verbe de Dieu. Le
plan de toutes les créatures et de toute la création, avant de se réaliser
dans la matiere de notre univers, existe dans la pensée divine, parce que
Dieu de toute éternité ’a librement voulu ainsi. Quand Dieu a pensé
I'univers, Il a voulu qu’il soit un jour transfiguré par sa gloire, transpa-
rent a sa lumiere.

(2) Saint Athanase d’Alexandrie, Discours sur PIncarnation, 17 (SC 199, p. 327)
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A la suite des DPéres grecs, nous croyons que le salut ne se joue pas
seulement entre Dieu et I’Ame humaine. Le dessein de Dieu a une
ampleur cosmique ; il ne concerne pas seulement ’homme, mais aussi
tout le créé ; de méme, pour ’homme, il ne concerne pas seulement
I’ame, mais aussi le corps. L’héritier de la terre — ou, pour parler en
termes néotestamentaires, le fils du Royaume — n’est pas seulement une
ame, mais un corps animé et sanctifié.

Une telle vision du monde ne peut pas étre
sans conséquences concretes pour notre vie spiri-
tuelle. Elle entraine une manicre de prier ou le
corps et des pratiques corporelles comme le
jetne et les métanies (prosternations) ont leur
place, une liturgie ou les éléments de la création
deviennent des mysteres, signifiant et rendant
présentes les réalités spirituelles.

Dans une quéte de cohérence entre convic-
tions et actes, nous avons voulu en faire aussi
porter les conséquences sur notre fagon de tra-
vailler la terre. Et le choix de I’agriculture biolo-
gique s’est alors imposé comme une évidence.

Bénédiction du raisin, lovs de
la féte de la Transfiguration

La terre du Gard peut-elle nous nourrir de ses richesses ?

Nous n’étions toutefois pas conscientes de la difficulté de la tache a
laquelle nous nous attelions. Aujourd’hui, en regardant en arri¢re, nous
évoquons des « graces d’aveuglement »...

En 1991, 'année précédant notre installation, 500 exploitations agri-
coles de type familial (de taille analogue a la notre) avaient fermé dans le
seul Gard. A I’heure ou tout le monde arrétait, nous commencions ! La
conversion a I’agriculture bio, et ce, dans les mains de citadines fraichement
converties a la paysannerie, s’avéra presque aussi difficile qu’une conversion
spirituelle (!). Les difficultés techniques et financieres ne tarderent pas a
crier haut et fort que nous « allions dans le mur ». Fortement incitées par
des experts a tout lacher et a chercher un autre gagne-pain, nous ne nous
décidions cependant pas a laisser la friche gagner ce domaine, dont nous
nous sentions davantage responsables que propriétaires.
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A Pautomne 1993 — juste aprés avoir perdu la récolte de raisin faute
d’avoir traité a temps — nous rencontrames Pierre Rabhi. Cet algérien
d’origine, paysan chevronné et penseur d’une grande profondeur, nous
dit, le premier : « Non, ne lachez pas la terre ! La terre, c’est I’avenir ! ».
Il nous donna des conseils fort judicieux sur la facon de nous y prendre :
d’abord, regarder le domaine de fagon globale, et non comme une jux-
taposition de vergers d’abricotiers, de vignes et de foréts ; envisager la
terre dans son role de nourriciére et non comme support industriel, et
donc acquérir une autonomie alimentaire la plus large possible ; veiller a
la restructuration des sols, a I’aide de compost et de fumier ; transformer
sur place les récoltes, chercher des circuits courts... Surtout, disait-il,
« allez a la rencontre de votre terre ». Avec bon sens, il nous suggéra de
faire un inventaire des ressources existantes avant de batir des projets.

L'effort entrepris dans ce sens intéressa plusieurs personnes qui vou-
lurent s'y associer et y apporter leur aide. C'est ainsi qu'une association,
appelée « Les Amis de Solan », s'est fondée en 1995, et regroupe
aujourd’hui 250 adhérents.

Cette association est une entité distincte de la communauté et n’est
pas confessionnelle : peut y adhérer toute personne qui adhére aux
valeurs éthiques que sous-tend notre pratique agroécologique, sans pour
autant étre orthodoxe, ni méme croyante. Et par la, Iassociation est une
passerelle entre deux univers.

Elle organise au monastere la journée de pricres pour la Sauvegarde
de la Création, nagucre instituée par le Patriarche Dimitrios. Depuis
dix-huit ans, le dernier dimanche d’aott (la date liturgique est le
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1 septembre, début de I’année ecclésiastique byzantine), nous célébrons
office composé a cette intention. L’apres-midi, une série de confé-
rences aborde des themes relatifs a I’écologie sous différentes facettes :
chrétienne, scientifique, philosophique, éthique.

Par ailleurs, ’association fédere les bénévoles du Monastere,
recherche des partenaires scientifiques et financiers et mene sur le terrain
des études et des actions pour la préservation de la biodiversité.

Mets ton espérance dans le Seigneur et agis avec bonté

Organisation de rencontres dans le monastere, présence des socurs
dans des manifestations pour la vente de produits, rencontre avec des
experts ou des responsables des administrations... Beaucoup de gens qui
n’auraient jamais eu ’envie ou le courage d’aborder une religieuse, et
encore moins de franchir la porte d’un monastere, trouvent ainsi I’occa-
sion de rencontrer des moniales et d’avoir des échos d’une approche
chrétienne de I’écologie. Nous avons ’occasion de témoigner de cela, a
travers la globalité de notre vie, devant ceux qui viennent nous voir et
qui pergoivent quelque chose de ce que la théologie orthodoxe peut
apporter comme vision juste de la relation entre ’homme et la nature.

Ce volet « agroenvironnemental » du domaine de Solan ne veut nul-
lement dire que la spécificité de Solan serait d’étre un « monastere
bio » ! Dans sa tension de vivre les préceptes évangéliques, cette dimen-
sion agroécologique est juste une conséquence logique d’une vie monas-
tique sobre, pauvre, saine. Dans la société moderne, qui n’est plus en
contact avec les vraies valeurs de la vie, n’est-il pas intéressant de voir
que par la simple quéte d’une vie de cohérence, le monastere est regardé
positivement par des personnes si diverses — méme athées —, qui en sont
touchées, et ce, malgré les nombreuses et inévitables faiblesses des étres
humains que nous sommes ?

Dans les salons bio, nous avons souvent été interpellées par des per-
sonnes étonnées, ou soulagées, d’y voir des chrétiennes. Dans une cer-
taine mentalité, « écologiste » équivaut a « anti-clérical de gauche ». Les
fondements de I’écologie actuelle oscillent entre la peur, le panthéisme,
la misanthropie, la mystification... Tout ce monde est guetté par les per-
nicieuses « dérives de I’écologisme® » ; néanmoins, notre expérience

(3) Voir P. J.-M. Verlinde, L’zdéologie verte, Le Livre ouvert, 2013.
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montre combien de gens de réelle bonne volonté sont impliquées dans
ces mouvements. Des personnes qui, pour une raison ou pour une autre,
ont une vision tres négative de la religion, mais qui n’en ont pas moins
une soif intense. Situation dangereuse, ouvrant la voie a toutes les « spi-
ritualités a la carte » qui infestent ces milieux. Nous voyons de pres la
confusion qui regne chez ces brebis sans pasteur. Sans aucune velléité de
prosélytisme, nous cherchons simplement, la ot nous sommes, a étre ce
que nous sommes, et donner a ceux qui le souhaitent la possibilité de
secouer certains préjugés et d’entrer en contact avec une vision des
choses basée sur la Révélation.

Les motivations des visiteurs et retraitants sont tres diverses : depuis
le pelerin en quéte de priere jusqu’a la jeune femme intéressée par le
maraichage bio, au fond, il s’agit toujours de personnes humaines créées
a 'image de Dieu et portant en eux des joies, des souffrances et des
désirs. Nous essayons de donner a tous la possibilité d’un moment de
rencontre, dans un accueil sans a priori, si ce n’est celui de la bien-
veillance.

Reste fidele

L’agriculture est prégnante de legons spiri-
tuelles : Le travail des champs, dit Guillaume de
Saint-Thierry, « en brisant a souhait le corps, brise
et humilie le cceur, et le poids de sa fatigue en fait
souvent jaillir des sentiments de dévotion tres
intense* ».

Néanmoins, vivre d’agriculture en France a
I’heure des échanges mondiaux exige de ne pas
compter sa peine. L’équilibre a ménager entre
pricre et travail est toujours précaire, toujours a
retrouver. « Reste fidele »... a notre vocation pre-
micre, de louange, contemplation et intercession,
voila un avertissement qui sera de mise tant que
& nous « habitons la terre ».

Au-dela du clivage entre travail et pricre, le moine s’efforcera de faire
de ses occupations les plus matérielles elles-mémes une liturgie inté-
rieure, une liturgie dont les vases sacrés sont les outils du monastere.

(4) Lettre d’Or, 86 (SC 223, p. 211).



Et Guillaume de Saint-Thierry le précise :

« L’dme sérieuse et prévoyante se fuit a toute occupation. Bien loin de sy
dissiper, elle s’en sert pour se mienux vecueilliv. Toujours moins attentive a ce
qu’elle fuit qu’a Pintention qui ln fast agin, elle tend vers la fin de toute
perfection®. »

Le Seigneur est mon pasteur

Notre activité agricole s’est développée au fil des années et actuelle-
ment les fruits des vignes et des vergers sont transformés par nos soins
en vins, apéritifs, confitures, vinaigres, sirops..., vendus sur place, dans le
marché d’Uzes ou dans quelques salons (nous rejoignons ainsi les Peres
du désert qui partaient a Alexandrie vendre leurs corbeilles, et cela nous
console de devoir sortir), ou encore dans certains magasins, biocoops,
boutiques de produits monastiques.

Malgré une amélioration de notre condition économique, nous
sommes conscientes de la fragilité de tout cela. Cette année, par
exemple, un orage de gréle en juillet a anéanti trois quarts de la récolte.

En hébreu et en grec, la deuxieme partie du verset sur lequel nous
méditons a une connotation pastorale. Le verbe rendu par
« reste (fidele)», ou « tu seras nourri » est le verbe « paitre » ou « faire
paitre ». Dans la version grecque, ce verbe est au passif. « Tu seras
nourri », c’est littéralement « tu seras mené aux paturages ». Le psaume
nous rappelle ainsi en filigrane que nous sommes entre les mains de
notre Pasteur, celui qui nous nourrit de ses richesses, qui nous établit
pres des eaux du repos. Et rien ne nous manquera.

Ascese et sanctification

L’agriculture nous donne une occasion d’expérimenter dans le
concret un immense émerveillement devant la beauté de la création qui
chante la gloire du Créateur, mais aussi de nous déchirer au contact des
ronces et des épines dont fut couverte la terre a la suite du péché.

A Porigine, ’homme avait recu un role de médiateur et de régulateur
dans la création. Tout en faisant partie de univers, I’homme devait le
récapituler moralement, en lui conférant une portée spirituelle, en éten-
dant a la surface des choses ’action intime, immanente et secréte du

(5) Lettre d’Or, 87 (SC 223, p. 211).
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Logos, dont il est 'image. La faute des premiers parents, qui fut de
vouloir saisir ’univers « comme une proie », précipita dans I’anarchie le
monde décapité et faussé par ’altération de I’homme qui était sa
mesure®.

Et puisque c’est le péché qui a été la cause de la violence et de la dis-
torsion de la création, ce n’est que la sanctification qui en rétablira I’har-
monie. Saint Séraphin de Sarov (entre autres), nourrissant son ours,
illustre la force de la sainteté ou se retrouve 'innocence perdue par la
désobéissance d’Adam ; cependant, cette innocence ne peut plus étre
celle de P’enfance primitive, mais devra étre celle de la maturité spiri-
tuelle ; puisque ’homme a perdu son innocence premicre en se faisant
lui-méme le critere du bien et du mal, il devra dépasser son égolatrie
pour acquérir une perfection consciente, délibérée, conquise de haute
lutte, puisque le péché fut ’asservissement a une force étrangere,
jalouse.

Cette lutte passe obligatoirement par ’ascese, qui est un processus de
remise en ordre de notre relation au monde, a commencer par ce qui
nous est le plus proche : notre corps. Le role du jetine ne peut étre mini-
misé ; il a une utilité évidente dans la diminution de notre avidité de
jouissances matérielles et de satisfactions immédiates, mais son aspect
essentiel est d’étre une fagon de communier au mystere du Christ, en
participant au jetine par lequel Il répara, en I’inversant, la manducation
du fruit en ’Eden. L’Evangile est trés explicite quand il désigne le jetine
comme la principale arme contre le Démon. Il est le moyen le plus effi-
cace de mourir a "autosuftisance de la créature qui veut atteindre par ses
propres forces ce qu’elle ne peut recevoir que comme un libre don de
Dieu. Avec lui, les veilles, la priere... et le travail agricole, comme le dit
Guillaume, nous mettent en condition de reconnaitre et d’exprimer
notre « humiliation », notre incapacité radicale.

Ce sont de nouveaux cieux et une nouvelle terre que nous
attendons, selon sa promesse (2 Pi., 3, 13)

Car, quels que soient les efforts de ’homme, ils resteront toujours
stériles §’ils ne s’accompagnent pas de ’humilité, de ’accueil de la grace.
Quoi qu’en disent les risibles et sournois slogans de supermarchés qui se
mettent un « vernis vert », nous ne sauverons pas la planete : c’est Dieu
qui la sauve. Et Il la sauve en venant sur la terre, en conversant avec les
hommes, en renouvelant toute la création.

(6) A. Franck-Duquesne, Cosmos et Gloire, . Vrin, 1947, p. 65 a 67.
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C’est a travers ’homme que Dieu sauve la terre. Comme le dit le
Pere Bouyer, « Toute Penvre de Diew forme une unité indivisible. En s'in-
carnant dans U'humanité, vévitable microcosme on les deux créations, ln
spivituelle et ln matérielle, s'unissent indissolublement, c'est par elle tout le
cosmos que le Verbe a voulu reprendre en lui. Diew qui, en créant 'homme,
avait uni esprit a lo matieve, a voulu, en s'incarnant dans l'homme,
s'uniy lui-méme par I'Homme-Dien a tout esprit et a toute matieve’. »

Le renouvellement des cieux et de la terre que Dieu a promis, et que
nous attendons ardemment, est déja réalisé, en puissance, par la Résur-
rection du Seigneur Jésus.

Sur la Croix, il étendit ses membres vers les extrémités de ’univers et
rassembla en lui toute la création. Par sa mort, il transforma la souf-
france en une offrande sacrificielle, signe d’un amour indéfectible. II des-
cendit dans les entrailles de la terre, et changeant de I'intérieur le sens
méme de la mort, il détruisit la puissance de séparation et de corruption
a laquelle ’homme avait consenti a Iorigine, et Il anéantit radicalement,
en faveur de ceux qui choisissent d’en bénéficier, la puissance perverse
qui trompa Adam.

C’est pour cela que toute la création exulte : « Awujourd’hui tout est
rempli de lumiere... que toute cvéature célebre la vésurvection du Christ, en
qui est notre force », proclament les orthodoxes a Paques.

La Résurrection du Christ est le caeur de notre vie, la réponse ultime
au probleme de la corruption, celle du coeur de ’homme comme celle,
qui en découle, de la terre et des écosystemes. C’est ainsi que saint
Maxime le Confesseur peut dire : « Celui qui est initié an sens caché de ln
Résurvection comprend le but pour lequel, des le commencement, Dien n
tout créé. »

Avec nos lampes allumées

Dans la pricre et le travail, I’accueil et le recueillement, en tachant
de « faire ceci sans omettre cela » selon le précepte du Seigneur
(Mt., 23, 23), nous vivons sur la terre en sachant que notre cité est dans
les cieux, et en essayant de coopérer a I’aeuvre du Christ, souffrant avec
lui pour étre glorifiés avec lui, chantant inlassablement sa Résurrection

(7) Louis Bouyer, Le Mystére Pascal, Cerf, 1957, p. 44.

)
(8) Saint Maxime le Confesseur, Ambigua, PG 91, 1360 AB, cité par Ignace IV, Sauver ln création,
DDB 1988.
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et attendant avec ardeur sa seconde venue, ou il transfigurera la création
et exaucera enfin son désir d’étre toute consacrée a chanter la gloire du
Dieu Trinitaire, Créateur de I’Univers.

Mere Hypandia, Higoumeéne

Monasteve de la Protection de la Méve de Dien
Solan - 30330 La Bastide d’Engras - TélL. : 04 66 82 94 25

www.monastevedesolan.com
© : monasteére de Solan



« ILS SONT VRAIMENT
MOINES, S’ILS VIVENT DU TRAVAIL
DE LEURS MAINS, COMME NOS
PERES ET LES APOTRES. »

(Regle de saint Benoit — chap.48)

Abbaye cistercienne de Notre-Dame de Sept-Fons (03)

Des leurs origines et pour étre fideles a la Regle de saint Benoit
(ch.48), les cisterciens ont voulu travailler les terres qu’ils habitaient et
ont su créer des conditions nécessaires pour y parvenir (institution des
convers, création de granges, etc.). Ils nous ont ainsi donné des indica-
tions utiles pour orienter tant notre réflexion que notre action aujour-

d’hui.
Au fil des siecles, le travail agricole a Sept-Fons

Les premiers donateurs, lors de la fondation de I’abbaye de Sept-Fons
en 1132, furent généreux a peu de frais : les terres ou s’installa le
monastere étaient principalement des marécages et d’anciens bras de la
Loire surtout faits de sable. Les moines ont, au cours des siecles, amendé
ces terres et ils ont aussi arrondi leur propriété en y adjoignant des sols
plus riches et plus fertiles. Jusqu’a la fin du XIx© siecle, ils vécurent exclu-
sivement de I’agriculture et de I’élevage et, a partir de 1850 environ, ils
passerent pour des « fermiers modeles », réputation - en partie justifiée -
qu’ils garderent pendant
# plus d’un siecle. Ils durent
cependant, durant cette
méme période, adjoindre a
I’agriculture (culture pro-
prement dite, élevage, ver-
ger et potager) une autre
activité de type artisanal (et
presque industriel) pour
assurer a la communauté
des revenus suffisants.




Ce furent d’abord une brasserie (qui subit un échec retentissant et
coliteux), un moulin a grains, puis la Germalyne (transformation du
germe de blé) et ses dérivés et enfin la confiture.

Cependant ’activité agricole n’a pas cessé et on continue encore
aujourd’hui a cultiver les terres pour en vendre le produit ou pour la
consommation de I’élevage laitier dont le produit est transformé en fro-
mage par un artisan des environs.

Cette histoire et son évolution n’ont pas été la réponse a une
réflexion théorique sur les rapports des moines et de leur environnement
mais plutot une sorte de pragmatisme, une réaction de bon sens (ou qui
se croyait telle, dans certains cas) pour faire face a une situation tres pro-
saique : faire vivre une communauté nombreuse d’hommes qui avaient
choisi un certain mode de vie et souhaitaient y rester fideles.

Pendant longtemps, et de manicre bien documentée a partir de la
deuxieme moitié du XIx© siecle, le fait de travailler la terre a fait « natu-
rellement » partie de la vie des moines de Sept-Fons. Ils étaient nom-
breux (presque une centaine) et fournissaient donc un personnel dispo-
nible pour des travaux souvent pénibles et fastidieux (fenaison,
démariage des betteraves, récolte des pommes de terre, etc., travaux tou-
jours effectués, a ’époque, en habits de laine), surtout avant ’apparition
de la mécanisation et méme apres. Ils employaient aussi de nombreux
hommes des alentours (jusqu’a une trentaine) et marquaient le rythme
des jours et des saisons a la facon dont en parle saint Benoit (ch.48). Les
moines ressemblaient ainsi a leurs voisins paysans et on peut espérer
qu’ils puisaient, dans ce rythme proche de la terre, une sagesse, un
calme et une réelle capacité d’adaptation qui leur étaient ensuite bien
utiles dans leur vie quotidienne en communauté.




Une vision pragmatique de I’agriculture

Lorsqu’il apparut clairement qu’on ne pourrait plus vivre principale-
ment de ce travail de la terre, se posa le probleme de savoir comment on
allait s’adapter. A Sept-Fons, la réponse fut titonnante et, au début, trés
insatisfaisante (comme en témoigne ’expérience ratée de la brasserie).
Le moulin a grains, qui travaillait pour tous les environs, constitua une
réponse plus satisfaisante et une sorte de compromis entre agriculture et
artisanat. Il ne constituait cependant pas une réponse suffisante et il fal-
lut chercher ailleurs. En 1932, la création de la Germalyne (germe de
blé stabilisé) et sa commercialisation furent la réponse « providentielle »
a cette situation.

On ¢était au début de la découverte des « vertus » des vitamines et,
apres avoir réussi a stabiliser le germe de blé, riche sur ce point, en
conservant ses vertus, on améliora peu a peu le processus. Puis, vers les
années 70, alors que la concurrence dans ce domaine devenait féroce,
commenga la diversification : germe chocolaté puis adjoint a d’autres
plantes et enfin, dans un autre registre, création de confitures. Au cours
du temps, la fabrication s’est transformée et amplifiée mais elle reste une
activité semi-artisanale, toujours liée aux produits de la terre qu’elle uti-
lise exclusivement. Et elle permet a la communauté de vivre.

Méme si elle ne se posait pas au départ, la question de savoir si on

allait se consacrer exclusivement a cette activité a fini par devenir réelle.
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D’une part la diminution du nombre des moines, d’autre part les aléas
de la rentabilité tant de ’agriculture que de I’élevage, méme laitier, obli-
geaient a des révisions qui pouvaient étre déchirantes !

Pourtant, un fond de bon sens paysan demeuré
malgré tout ou une réaction de « santé monas-
= tique » (ou les deux ?) nous conduisirent au choix
~ de garder Pactivité agricole et I’élevage (et aussi

* les vergers et le potager). Le renouveau des voca-
tions vint donner du poids a ce choix assez hasar-
deux a son début, car il apparut tres tot que des

~ jeunes freres trouvaient bien leur place dans ce
oy type de travail.

Ces quelques notes montrent a quel point notre rapport a la terre est
prosaique et releve plus de choix pratiques que de réflexions théoriques.
Il est certain, en particulier, que notre environnement tres largement
dégradé (une carriere de sable, un axe routier majeur, une usine de fabri-
cation automobile) nous a rendus sensibles a la nécessité de garder un
rapport équilibré avec la nature, en particulier dans le travail. Nous
avons conscience qu’il s’agit la d’un enjeu assez fragile et toujours a
rééquilibrer mais nous en percevons aussi les bienfaits dans notre quoti-
dien et nous sommes généralement d’accord pour en assumer le prix : il
n’est pas évident aujourd’hui, en effet, d’équilibrer le budget d’une
communauté qui tient a garder une activité agricole et il faut avoir assez
de freres capables de I’assumer.

Dom Patrick, Pére Abbé

Abbaye Notre-Dame de Sept-Fons
BP 14 - 03290 Dompierve-sur-Besbre
TéL : 0470 48 14 90
www.abbayedeseptfons.com
© : abbaye de Sept-Fons




« DEMEURE FIDELE
AUX DONS DU SEIGNEUR ... »

Abbaye bénédictine Sainte-Madeleine - Le Barroux

Le pape Paul VI, par le bret Pacis nuntius, déclarait saint Benoit
Patron de I’Europe parce que « ce sont principalement lui et ses fils qui,
avec la Croix, le livre et la charrue, apporteront le progres chrétien aux
populations s’étendant de la Méditerranée a la Scandinavie, de I’Irlande
aux plaines de Pologne ». La Croix résume toute la loi du Christ, avec la
primauté du culte divin, qui a donné au Moyen Age une véritable unité
spirituelle, « modele de toute beauté », selon saint Augustin. Le livre
résume la culture, le culte du savoir, la sollicitude de la transmission des
traditions classiques des anciens. La charrue, qui touche notre sujet,
résume P’agriculture et, de fagon plus vaste, le rapport des monasteres
avec la nature et celui des hommes avec la terre. Paul VI disait que saint
Benoit et ses fils ont réussi deux choses ; la premicre : « a transformer
des terres désertiques et incultes en champs fertiles et en gracieux
jardins » ; la deuxiéme : « en unissant la pricre au travail matériel, selon
le mot fameux adressé au moine issu d’une tribu barbare : “Prie et tra-
vaille”; a ennoblir et élever le travail de ’homme ». Il me semble que
nous avons la un bon commentaire du verset 3 du psaume 36 (37) :
« Habite le pays, pais en fidélité. »




Mais allons plus loin. Ce verset est a comprendre dans le grand
contexte de la création de la terre par Dieu. Dans le deuxieme récit, plus
archaique que le premier, il est dit que Dieu créa ’homme seul sans la
femme. Et apres avoir vu et dit que tout ce qu’il avait fait jusqu’a pré-
sent — création de la lumicere, des planctes et des étoiles, des plantes et
des poissons — était bon, voila que Dieu voit et dit, avant le péché origi-
nel, que quelque chose ne va pas : « Il n’est pas bon que ’homme soit
seul : faisons-lui une aide qui lui soit semblable. » Il est bon de se rappe-
ler que le cardinal Wojtyla a dit, au concile Vatican II, qu’il fallait abor-
der le monde moderne sous I’angle de la solitude'. De fait, le monde
moderne est champion de la solitude car, comme le disait récemment le
député de la Martinique Nestor Azero, nous passons d’une société per-
sonnaliste (dignité de la personne humaine selon sa nature) et socialiste
(respect du bien commun) a une société individualiste et égoiste fondée
sur les passions et Iaffectif. Mais c’est une réalité qui touche la nature de
I’homme et concerne donc tous les hommes de tous les temps. Dieu,
pour rompre la solitude du coeur humain et le combler, le conduit pro-
gressivement. Il commence par le mettre dans le jardin afin qu’il le cul-
tive, avec la vocation d’assujettir et de dominer la terre. Ensuite il lui fait
passer un test : il lui présente tous les animaux, auxquels ’homme donne
un nom, mais sans trouver d’aide qui lui soit semblable. Adam donne un
nom, ce qui signifie qu’il connait de 'intérieur, preuve d’un acte d’intel-
ligence. De plus, il ne trouve pas d’aide qui lui soit semblable, ce qui
signifie qu’il est capable de discerner la nature des choses, selon la défi-
nition d’Aristote : par genre et différence spécifique. L’homme connait
de Pintérieur.

La supériorité de ’homme

Nous pouvons déja tirer une conclusion sur la place de ’homme dans
la création. Dieu a tout créé pour ’homme. « Qu’est donc le mortel,
que tu en gardes mémoire, le fils d’Adam, que tu en prennes soin ?
A peine le fis-tu moindre qu’un dieu, le couronnant de gloire et de
splendeur ; tu ’établis sur I’ceuvre de tes mains, tout fut mis par toi sous
ses pieds. » (Psaume 8, 5-7.) Il existe aujourd’hui un courant philoso-
phique assez fort pour rabaisser ’homme au niveau de la nature.
L’homme ne serait plus « sur » mais « dans » le cosmos. Le pere Joseph-
Marie Verlinde résume la pensée de Rupert Sheldrake, scientifique
anglais de renommée internationale : « Nous habiterions donc une pla-
nete vivante ; plus exactement dans la planete et non plus sz7 la plancte.

(1) Intervention du 28 septembre 1965.
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Gaia (nom propre donné a la planete) est en quelque sorte notre corps,
puisque le notre fait partie du sien — tout comme I’atmosphere, le sol,
les arbres ou les animaux. Notre dimension spirituelle ne nous confere
aucune position privilégiée au sein de cet ensemble vivant’. » L’expé-
rience humaine et la révélation nous disent le contraire. La théologie de
saint Paul sur la récapitulation de tout dans le Christ le confirme.
Benoit XVI enseigne que I’Eglise seule est quahﬁee comme Corps du
Christ, et non 'univers, sur lequel s’étend aussi sa puissance, mais diffé-
remment®. L’homme est donc bien supérieur a la nature. Comme le dit
Gaudinm et Spes au n° 24, « homme (est la) seule créature sur terre
que Dieu a voulue pour elle-méme ». Mais cela ne signifie pas que
I’homme détienne un pouvoir arbitraire. Il est mis au-dessus de la créa-
tion pour la cultiver et non pas pour en abuser, selon sa vocation
propre : ne plus étre seul et entrer dans ’alliance avec Dieu.

La stabilité

Le psaume 36 est un psaume de I’Alliance dans lequel le roi David
enseigne que la fidélité a la loi est source d’une bénédiction spéciale :
Penracinement dans la terre de délices, alors que I"impie, malgré une
prospérit¢ apparente et ¢phémere, recevra la malédiction : le déracine-
ment. C’est un théme biblique classique. Adam et Eve sont chassés du
paradis apres le péché originel. Cain devient, apreés le meurtre de son
frére, « un errant parcourant la terre ». Saint Benoit dit que la pire
espece des moines est celle des gyrovagues, qui ne se fixent jamais plus
de deux ou trois jours dans un méme lieu. Saint Bernard remarque que
« les voies du démon sont cette activité par laquelle il est comme dans
un mouvement circulaire, dans une vraie circonvagation* ». C’est a cause
de la malignité de son coeur qu’il est réduit a cette espece de mouve-
ment circulaire. Il a la haine de tout. Il méprise tout. Il ne se contente
de rien. Alors il tourne. Dieu, pour faire alliance avec ’homme, le
conduit toujours dans un lieu précis. Le Seigneur dit a Abram : « Quitte
ton pays, ta parenté et la maison de ton pere, pour le pays que je t’indi-
querai. » Encore aujourd’hui, lorsque Dieu appelle une dme a le suivre
dans la vie monastique, il P’emmene dans un cloitre ou elle aura tout loi-
sir de vivre pour Lui seul. Et saint Benoit demande au profes de faire, en
plus des voeux de conversion des moeurs et d’obéissance, celui de stabi-
lité. C’est une invention géniale qui protege les deux premiers voeux.

(2) Pere Joseph-Marie Verlinde, L’Idéologie verte, Le Livre ouvert, p. 53.
(3) Benoit XVI, Audience générale du 14 janvier 2009.
(4) Saint Bernard, XII¢ sermon sur le psaume 90.
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Car la stabilité en un lieu donne a "obéissance religieuse sa solidité sur-
naturelle. On obéit au supérieur et aux ordres donnés en conformité
avec la Regle et les lois ecclésiastiques, méme si c’est difficile. Saint
Benoit consacre le chapitre 68 aux choses impossibles que le supérieur
peut ordonner aux fréres. Et ces derniers, aprés une humble remarque
sur les raisons de cette impossibilité, devront s’exécuter si le supérieur
persévere, « par amour et confiants dans le secours de Dieu ». La stabi-
lité enracine dans I’Alliance dans la mesure ou elle fortifie ’obéissance a
I’image de celle du Christ. Il en est de méme pour les autres voeux.

Mais la stabilit¢ permet surtout de construire la communauté, Peccle-
sia monastica, la petite église qui participe au grand mystere de 1 Eglise,
Corps du Chrlst Saint Augustm dans le commentaire de ce verset,
identifie sans détour la terre 2 PEglise. La stabilité est un sacramental de
I’unité et donc de la construction du Corps du Christ. 11 est évident que
cette unité n’est pas purement et simplement celle du lieu. Ce serait une
unité de boite de conserve. Mais la stabilité dans le lieu permet une
unité spirituelle par une méme formation, une méme tradition, et par le
support mutuel dans « les choses dures et apres par lesquelles on va a
Dieu ». Saint Benoit, dans le chapitre premier de la Reégle, ne permet a
des freres d’entrer dans la vie érémitique, le combat singulier du désert,
qu’apres un entrainement dans les rangs des freres. Quel moine serait
capable de se lever tous les jours a 3 h 30 du matin pour réciter les
matines, s’il n’avait cette aide fraternelle ? C’est dans la vie commune
que les moines apprennent a dépasser le superficiel rugueux des tempé-
raments pour s’élever du « je » au « nous » de I’Eglise, dans la charité du
Christ, sans acception de personne.




Et nous savons par expérience que la meilleure fagon d’aider quel-
qu’un dans Pordre de la perfection est Pexemple. Saint Benoit est tres
clair la-dessus : « C’est par ses aeuvres, en effet, plus encore que par sa
parole, que I’abbé montrera tout ce qui est bon et saint. » C’est par cet
exemple et cette aide fraternelle que les moines s’aident mutuellement,
non seulement dans I’instant, mais aussi dans la fidélité aux promesses de
leur profession perpétuelle. Dom Gérard écrivait dans la Lettre aux amis
du 5 avril 1992 : « Il est facile d’étre novice, facile de monter a ’assaut ;
difficile de tenir tres longtemps une position. En un temps de dissociété,
de défaitisme, ou tout se dé-fait, sauront-ils témoigner d’un amour
fidele, pour un amour vainqueur, jusqu’a la mort, usque ad mortem ?
Sauront-ils qu’a leur fidélité s’attachent d’autres fidélités, comme une
grande chaine qui remonte jusqu’a Dieu, la fidélité des époux, celle des
hommes d’armes et celle des princes qui nous gouvernent ? » La com-
munauté est le lieu aussi de la correction fraternelle, car le lieu ou tout
finit par se voir. Le monastére est une maison de verre. Dom Gérard
disait que I’on ne peut pas tout cacher a tout le monde tout le temps. Le
cénobitisme est une fagon de vivre sous le regard de Dieu et de lutter
dans la lumiere de la vérité contre les vices qui font partie du petit
paquet que tout candidat apporte avec lui dans le cloitre.

Et c’est avec la communauté encore
que le moine peut chanter la gloire de
Dieu dans tout son déploiement litur-
gique. Par la stabilité du lieu, il peut
s’enraciner dans la pri¢re liturgique,
qui est la pricre du Christ. Une com-
munauté stable peut donner a la litur-
gie toute sa sobre splendeur. La liturgie
peut alors devenir une deuxi¢me
nature et le moine un « alléluia
vivant », selon I’expression de Dom
Guéranger. Il peut « paitre en fidé-
lité ».

C’est donc grace a la cloture que le
moine peut faire I’expérience de la ren-
contre du Christ. Permettez-moi un
témoignage personnel. Etant allé visiter
un frere a Jérusalem, j’ai eu la grace de
passer en Galilée. La-bas, pres de Tab-
@] gha, la ou J